Consejo
Colombiano de

J
Seguridad @

-

MAQUINARIA PESADA Y
EQUIPOS UTILIZADOS EN
EL SECTOR CONSTRUCCION
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SONTENIDO

JNDICTONES GENERALES DE EVACUACION.
OBJETIVOS.

NORMATIVIDAD APLICABLE.

PARAMETROS PARA CLASIFICACION.
CLASIFICACION DE M&E.

DEFINICIONES DE M&E SEGUN NORMA.

RESTRICCIONES Y OPERACION SEGURA EN
OBRA.

PRACTICAS DE PREVENCION DE RIESGOS CON
M&E.

RESUMEN: PROTOCOLOS DE OPERACION Y
SEGURIDAD.

10. COMO REFORZAR LA PREVENCION.
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. INSTRUCCIONES

GENERALES _
ANTE - ¢
EMERGENCIAS




¢, Conoce o identifico usted las rutas de
evacuacion o una salida rapida y
segura...?

¢, Evidencio riesgos o peligros
en su trayecto...?

¢ Conoce la ubicacion de
Equipos de extincion de
Incendios

y sabe como utilizarlos en caso|
de una Emergencia...?
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It ENERALES DE
E EMERGENCIAS

e |dentificacidn de las salidas de

emergencia.

Identificacion del Erigadista de
la Zona.

Mantenga siempre la Calma.

Siga las instrucciones vy
recomendaciones.

SI se siente indispuesto no
dude en avisar.

Ante una emergencia ;..Nunca
se detenga..!
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2. OBJETIVOS
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OBJETIVOS

Normatividad y Legislacion

tificar
actual.
onceptos para la identificacion y
adecuada seleccion de M&E.

e Requisitos para efectuar Operaciones seguras con
M&E.

- Conceptos basicos de sus componentes, formas de
trabajo y riegos de operacion.

e Optimizacion
aprovechamiento del
recurso.

Consejo
Colombiano de

Seguridad @




3. NORMATIVIDAD
APLICABLE

ceSEAR X




e Decreto 112 del 28 de Febrero de 1994. “Lineamientos para el
Transito de Vehiculos de Carga e Industriales en el Area Urbana del
Distrito Capital”.

e Decreto 660 del 27 de Agosto de 2001, “Medidas para el Mejor
Ordenamiento del Transito de Vehiculos en las Vias Publicas de
Bogota D.C. y Modificacion del Decreto 621 de 2001”.

e Resolucion 1050 de 2004 “Manual de Senalizacion Vial”. Ministerio
de Transporte.
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0 14 de 2002, “Medidas para el Mejor
ransito de Vehiculos en las Vias Publicas de

l@Regulacion del Transito en Calles y Carreteras”.

e Manual de Planeacion y Disefio para la Administracion del Transito
y el Transporte de Bogota de la STT.

e Actualizacion de Disefnos, Contenidos y Ejecucion de Actividades
Complementarias para la Sefalizacion Informativa Urbana del
Sistema Vial Arterial, Intersecciones a Nivel y Desnivel en la Ciudad
de Bogota D.C., STT.

» Manuales, Disposiciones, Reglamentos, Protocolos, Procedimientos.
Etc., propiso de cada entidad contratante
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FICACION DE M&E
QUE DEBEMOS RESPONDER....?

CONDICIONAMIENTOS LEGALES
Y NORMATIVOS

PERSONAL NECESARIO / OPERARIO

MAQUINARIA Y EQUIPO DISPONIBLE

METODQOS /7 CONDICIONES ESPECIALES
DE TRABAJO

TIPO Y CANTIDAD DE MATERIAL A MANIPULAR
TIPO DE TRABAJO A EFECTUAR

PLANIFICACION Y PROGRAMACION DEL
PROYECTO CONTROL Y MEDICIONES “IN SITU”
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Grua de Robert Gilmour LeTourneau fabricada por su equipo que ayudo a las fuerzas
aliadas inclusive, a construir los caminos y las pistas de aterrizaje rapidamente,

dandoles una ventaja gue acortoé Ia guerra.
T = = l 'l'. LT 5 ..I 5 i . o o ‘_ﬂ




SIEICACTON DE MAQUINARIA

y-
TRABAJO A
EFECTUAR

l

CONDICIONES PLANIFICACIONY CAPACIDAD DE
ESPECIALES =7 PROGRAMACION CARGA

DEL PROYECTO

TREN DE AREA DISPONIBLE
PROPULSION — PARA EL TRABAJO

CRITERIOS

Consejo
Colombiano de

Seguridad @




ON DE MAQUINARIA

Transporte
de materiales
Preparacion Demolicion y
de materiales Derribo

Izaje/Manip. Mediciones
de Cargas y Ensayos

Compactacion

) Otros
de Materiales

Movimiento
de Tierras

_ ctivida
TRABAJO A EFECIUAR. R :: orintipe) 6
I———— BB desarrollar
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ON DE MAQUINARIA

Media Capacidad _
Alta Capacidad

Baja Capacidad

De acuerdo al

CAPACIDAD DE CARGA I Tipo de

Maquinaria
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ASIEIGACION DE MAQUINARIA

Con Rotacion
Jipo tornamesa

Sin rotacion
Giro limitado

AREA DISPONIBLE DE TRABAJO

— =

Area sensible para el
movimiento, traslado y
operacion de la M&E
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ON DE MAQUINARIA

Montaje sobre

Qiloas Montaje sobre

Rieles
Montaje sobre

Llantas L.
Estatico

TREN DE PROPULSION

Desplazamiento permitido
segun las condiciones dentro
de la zona de obra
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ON DE MAQUINARIA

| energia Equipos

auxiliares
Aditamentos
especiales

CONDICIONES ESPECIALES

Por tipo de trabajo, Equipos y
aditamentos auxiliares,
Condiciones especificas
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ION DE EQUIPOS

TRABAJO A TIPO DE CAPACIDAD DE
EFECTUAR ACCIONAMIENTO TRABAJO

Manejo/Trasing

1. Manual 1. Bajo poder
ge Materiales D Electromecénicd 2. Alto poder
2. Compactacion
3. lzajey ) )
Manipulacién de Lista de Equipos
Cargas
4. Preparacion de Potencia o
Materiales Forma de Energia
6. Transporte de Suministro de Entregada
Materiales Energia durante
7. Demolicion y la operacion
Derribo
8. Medicion y Ensayos
9. Otros

Actividad principal a

desarrollar Consejo
Colombiano de
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CAMION (C2,C3,C4)
TRACTOCAMION r.ua
Cx. Sx Hormigoner

Pick Up
Planchoén

CAMION CON REMOLQUE Reparto
CX, Rx

DE CARGA

Decreto 4100
MdeT.

Tabla resumida
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4 LISTADO DE
VERIFICACION
\

Taller No. 1
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SEGUN NORMA

Ley 769 de 2002 Ministerio de Transporte,
Articulo 2 Definiciones:

qguinaria rodante de construccion o
mineria: Vehiculo automotor destinado
exclusivamente a obras industriales,

incluidas las de mineria, construcciOR Y5
conservacion de obras, que por St
caracterl’sticas tecnicas vy fl’sicas

publico o privadas ablertas
publico.”. (Negrilla fuera del texto).
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SEGUN NORMA

Ley 769 de 2002 Ministerio de Transporte,
Articulo 2 Definiciones:

ehiculo: Todo aparato montado
sobre ruedas que permite el
transporte de personas,
animales o cosas de un punto a
otro por via terrestre publica o
privada abierta al publico.”.
(Negrilla fuera del Texto).
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SEGUN NORMA

p o BULDOZER, TRACTOR EMPUJADOR FRONTAL

Maquina autopropulsada sobre ruedas o cadenas,
disenada para ejercer una fuerza de empuje o
traccion. La norma no entra en detalles de los
Implementos (hoja, ripper, winche, etc) ni de sus
funciones o tipos de trabajos.
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SEGUN NORMA

e MONTACARGAS (Carretillas elevadoras)

guinas que se desplazan de manera autonoma por el
suelo, destinadas fundamentalmente a transportar,
empujar, tirar o levantar cargas. Para cumplir
esta funcion es necesaria una adecuacion entre el
aparejo de trabajo de la montacarga (implemento) y
el tipo de carga.

Son aptas para llevar cargas en voladizo. Se asienta
sobre dos ejes: motriz, el delantero y directriz, el
trasero. Pueden ser eléctricas o con motor de
combustion interna.
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Montacargas Todo Terreno AGRIA
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SEGUN NORMA

+ PALA CARGADORA

Maquina autopropulsada sobre ruedas o cadenas,
equipada con una cuchara frontal, estructura soporte
y un sistema de brazos articulados, capaz de cargar
y excavar frontalmente, mediante  su
desplazamiento y el movimiento de los brazos, y de
elevar, transportar y descargar materiales.
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SEGUN NORMA

RET / GADORA (Retropala, Mixta,
Retroexcavadora)

" Maguina autopropulsada sobre ruedas con un bastidor
especialmente disefiado que monta a la vez un
equipo de carga frontal y otro de excavacion
trasero de forma dque puedan ser utilizados

alternativamente.

Cuando se emplea como excavadora, la maquina excava
normalmente por debajo del nivel del suelo mediante un movimiento
de la cuchara hacia la maquina y eleva, recoge, transporta vy
descarga materiales mientras la maquina permanece inmaovil.

v" Cuando se emplea como cargadora, carga o excava mediante su
desplazamiento y el movimiento de los brazos y eleva, transporta
y descarga materiales.
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SEGUN NORMA

-« MINICARGADORAS (Minicargador)

aquina autopropulsada sobre ruedas, equipada con
una cuchara frontal, con estructura soporte en
chasis rigido, y un sistema de direccion mediante
palancas o pedales que permite frenar o controlar las
dos ruedas de cada lado. Ademas es susceptible de
montar numerosos Implementos para trabajos
especiales.
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SEGUN NORMA

' « EXCAVADORAS

aquina autopropulsada sobre ruedas o cadenas con
una superestructura capaz de girar 360° gue
excava O carga, eleva, gira y descarga
materialespor la accion de una cuchara fijada
a un conjunto de pluma y balancin o brazo, sin que
el chasis o la estructura portante se desplace.
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SEGUN NORMA

"« MINIEXCAVADORAS (Minis’s)

aquina autopropulsada sobre ruedas o cadenas,
metalicas o de goma, con una superestructura capaz
de rotar 360° que excava o carga, eleva, gira vy
descarga materiales por la accion de una
cuchara montada en un conjunto de pluma y
balancin, sin que la estructura portante se desplace
y cOn un peso no superior a 6.000 kg.

Consejo
Colombiano de
Seguridad

®



Miniexcavadora Ammann Yammar




SEGUN NORMA

"« MOTOTRAILLAS

aquina autopropulsada sobre ruedas que dispone de
una caja abierta con borde cortante entre los ejes
delantero 'y trasero, que arranca, carga,
transporta y extiende materiales, utilizando el
movimiento de avance de la misma.
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SEGUN NORMA

e MOTONIVELADORAS

uina autopropulsada sobre ruedas, con una hoja
ajustable situada entre los ejes delantero y trasero
que_corta, mueve y extiende materiales con
fines generalmente de nivelacion.
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N SEGUN NORMA

. » COMPACTADORES

aquina autopropulsada o remolcada sobre ruedas,
compuesta por uno o mas cilindros o masas
disefiadas para aumentar la densidad de los
materiales por: Peso estatico, Impacto, Vibracion o
Amasado (presion dinamica) o combinacion de
alguno de ellos.
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N SEGUN NORMA

- » FRESADORA (De asfalto o Concreto)

aquina autopropulsada sobre ruedas, disenada para
efectuar decapado mecanico superficial Yy
transporte del material resultante, de superficies
de rodadura en vias o areas de trafico. El material
resultante del decapado se descarga mediante banda
transportadora direccionable hacia vehiculos de
carga.

La descarga de la maquina puede ser en el mismo
sentido o no del desplazamiento de esta.
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N SEGUN NORMA

-« EXTENDEDORAS DE AGLOMERADOS
Pavimentadoras o Terminadoras de asfalto o
Concreto)

Maquina autopropulsada o remolcada sobre ruedas,
cuya funcion es la de efectuar encofrados
mediante el extendido de material en un
proceso continuo y deslizante del mismo. Se emplea
en la practica para efectuar vias y otras areas de
trafico altamente resistente, asi como perfiles
monoliticos de hormigon.

Consejo
Colombiano de
Seguridad

®



lefiminadora de Concreto Wirtgen SP250
SEonformacion de Bordillo




N SEGUN NORMA

RUAS PARA 1ZAJE DE CARGAS (Tipo Celosia,
Tipo Portico, Tipo Torre, Tipo Vehicular)

Juina autopropulsada o no, montada en una
superestructura capaz de girar 360° (o chasis con
ruedas en el caso vehicular), disenada para el
cargue,-elevacion, desplazamiento y descargue
de materiales por la accion de un conjunto de
pluma y balancin o brazo, sin que el chasis o la
estructura portante se desplace.

El equipo tipo vehicular puede desplazarse estando bajo condiciones de izaje,
previo cumplimiento de Protocolos de Seguridad.

Aparatos: gruas y aparejos.
Elementos auxiliares: Cadenas, Cabestrillos, Ganchos, Horquilla.
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SEGUN NORMA

e UNIDADES DE ACARREO (DUMPERES,
AMIONES DE OBRA)

aguina autopropulsada sobre ruedas, con volco
abierta, que - transporta materiales y los
descarga. La carga es efectuada por medios
externos.
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Dumper artlculado Volvo




N SEGUN NORMA

' = PLANTAS *® MOVILES ”

Juipos para la preparacion téecnica de materiales

aglomerados, mediante la implementacion de
tolvas, bandas de transporte y descarga, canales de
mezcla, silos de almacenamiento, zonas de acopio de
material, dragalinas, cribas, etc., que dan como
resultados, preparados en concreto o asfalticos “in
situ”.
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NUEVA EXCAVADORA HITACHI EX5500 EN PROCESO DE MONTAJE
EN LAS MINAS DE TORMALEO, ASTURIAS, EN DICIEMBRE DE 2004
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RESTRICCIGNES™ OPERACION
' SEGURA EN OBRA

OPERACION SEGURA DE BULDOZER

No se debe permitir el abandono de la maquina sin haber antes
yado sobre el suelo el escarificador y la cuchilla.

e prohibe estacionar el buldozer a menos de 3 m. del borde del
parranco, zanjas, excavaciones, pozos, etc., para evitar riesgos de
vuelcos por fatiga del terreno.

Antes de iniciar vaciados a media ladera
con vertido hacia la pendiente, se
iInspeccionara la zona para evitar
desprendimientos o aludes sobre l|as@®
personas o cosas.

4. Como norma general, se prohibe utilizar
buldozer en las zonas con pendientes
superiores al 30%o.
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1. La carga debe colocarse lo mas cerca
del mastil. Durante los transportes,
las horquillas o uflas permaneceran lo
mas bajas posible para poder
desplazarse con la maxima estabilidad.

' 2. No utilice el Montacarga para elevar

personas, a no ser que esté equipada

al efecto convenientemente.

No intente nunca girar estando en pendiente; existe riesgo
iInminente de vuelco. En pendiente, circule siempre en linea recta.
Para circular por pendientes, nunca se deben conducir con la
carga situada cuesta abajo.
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E=spejo retrovisar(1)

Fartico de seguridad]2)

Valante con servo direccidn(3)
EEEY

Parallamas(9)
Fantalla protectora

del tubo de escape10)
Elevadar(g)
Contrapesol)

- Fantalla protectora del
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Haorguillaz(a)

Aza de acceso(15)

Fueda directriz(b)
Estribo de accesa(17)
Chasis(18)
Fueda matriz(19)

Consejo
Colombiano de
Seguridad




ATRESTRICCIGONES™ OPERACION
| SEGURA EN OBRA

/

“OPERACION SEGURA DE MONTACARGAS

as pendientes, se ira marcha adelante
ara subir y marcha atras para bajar, con el
mastil totalmente inclinado hacia atras.
Cuando circule detras de otro vehiculo,
mantenga una separacion aproximadamente
igual a tres veces la longitud de Ila
Montacarga (incluida la horquilla y la carga)
ya que un frenazo imprevisto podria provocar
un accidente.
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RESTRICCIGNES™ OPERACION
' SEGURA EN OBRA

OPERACION SEGURA DE MONTACARGAS

La manipulacion de cargas debera efectuarse guardando siempre la

elecion dada por el fabricante entre la carga maxima y la altura a

A que se ha de transportar y descargar, bajo los siguientes criterios, en

las diferentes fases de transporte:

a. Recoger la carga y elevarla unos 15 cm sobre el suelo.

b. Circular llevando el mastil inclinado el
maximo hacia atras.

c. Situar la montacarga frente al lugar previsto
y en posicion precisa para depositar la carga.

d. Avanzar la montacarga hasta que la carga se
encuentre sobre el lugar de descarga.

e. Situar las horquillas en posicion horizontal y
depositar la carga, separandose lentamente.

ﬂ
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RICCIGNES™ OPERACION
- | SEGURA EN OBRA

OPERACI()N SEGURA DE MONTACARGAS

|C
S

Elevar la carga hasta la altura necesaria manteniendo la

montacarga frenada.

Ara alturas superiores a 4 mts, se debe programar la descarga y carga

compensando la limitacion visual que se produce a distancias altas.

8. No aumente, bajo ningln pretexto, el peso del contrapeso con

cargas adicionales y mucho menos, haciendo subir personas.

9. Para elevar la carga con seguridad meta la horquilla a fondo bajo la
carga, elévela ligeramente, e inmediatamente incline el mastil hacia
atras.

10. Maniobre la montacarga solamente desde el asiento del conductor.
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ravedad y el mastil.

yNunca circule con la carga levantada ya que reduce la estabilidad.
3. Si circula con la montacarga descargada, lleve también las horquillas
bajas, a unos 15 cm del suelo.

14. No permita que nadie se sitle cerca de la carga levantada y mucho
menos que circule bajo ella.
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CIONES™ OPERACION
~-GURA EN OBRA

OPERACION SEGURA DE RETROEXCAVADORAS

Cuando se tenga que circular por la obra o sea necesario transportar
aquina, se bloquearan los estabilizadores del Brazo del cucharon y
u zona giratoria.

Para comenzar labores de zanjeo, se debe colocar la cuchara y los
estabilizadores apoyados en el suelo, si la maguina esta provista de
llantas.

Con tren provisto de llantas se vigilara la circulacion

de la Maquin n terren n polvo, material I
a Maquina, en terrenos con polvo, material suelto, -”fq’g
; .

presencia de agua o barro. .
4. Siempre que la maquina permanezca inmovilizada, se/

+£. RESTRIC
’ -
-

, _!

debe apagar el motor, bajar el balde y el cucharon y
colocarlos como apoyos, accionando tambiéen el freno.
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ICCIONES™ OPERACION
SEGURA EN OBRA

OPERACION SEGURA DE RETROEXCAVADORAS

No permita el derribado de elementos que sean mas altos que la

Aquina con la cuchara extendida, para evitar volcamientos.

uando se trabaja sobre pendientes en excavaciones, siempre se debe

trabajar de cara a la pendiente.

Si la retroexcavadora es de orugas, verificar su correcto frenado en

caso de trabajar en pendientes.

Si la maquina permanece inmovilizada, aun por espacios cortos, se

extendera el brazo hacia la parte de la pendiente tocando el suelo.

9. Guarde siempre distancia ante taludes, zanjas o toda alteracion del
terreno que pueda posibilitar el vuelco de la maquina.

10. Al circular junto a redes electrizadas, se deben tener en cuenta las
sinuosidades del camino, lo baches y demas irregularidades.

Consejo

Seguridad @

Colombiano de




ION SEGURA EN EL 1ZAJE DE CARGAS

Instalar seguros de proteccion si no los tiene en las gruas, gatos o
Ataformas elevadoras.

e deben mantener mecanismos que garanticen la parada
iInmediata del sistema de elevacion en caso de rotura y descenso
brusco.

Comprobar la estabilidad de los gatos y
demas soportes antes de iniciar el trabajo.
4. Seializacion de carga en suspension

temporal.
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Contrapeso Flecha

Contraflecha

Modelo de
Procedimiento de
Izaje de Cargas
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"RESTRICCIGNES™ OPERACION
| SEGURA EN OBRA

OPERACION SEGURA DE TRABAJOS CON
OXIACETILENO

e prohiben las trabajos de soldadura y corte, en locales donde se

almacenen materiales inflamables, combustibles, donde exista

riesgo de explosion o en el interior de recipientes que hayan

contenido sustancias inflamables.

Para trabajar en recipientes que hayan contenido sustancias explosivas

0 inflamables, se debe limpiar y desgasificar. Ademas se comprobara

con la ayuda de un medidor de atmosferas peligrosas (explosimetro),

la ausencia total de gases.

3. Se debe evitar que las chispas producidas por el soplete alcancen o
caigan sobre las botellas, mangueras o liquidos inflamables.

4. Todos los equipos, canalizaciones y accesorios deben ser los
adecuados a la presion y gas a utilizar.
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TRESTRICCIGNES™ OPERACION
SEGURA EN OBRA

OPERACION SEGURA DE TRABAJOS CON
OXIACETILENO

tilizar el oxigeno para limpiar o soplar piezas o tuberias, etc., o
ara ventilar una estancia, pues el exceso de oxigeno incrementa el
riesgo de incendio.

Los grifos y los manorreductores de las botellas de  wewnewse  wmssce e

baja prasidn alta presidn da corte

oxigeno deben estar siempre limpios de grasas, e

pasa

aceites o combustible de cualquier tipo. Las grasas .
pueden inflamarse espontaneamente por accion del o J: | J =

oxigeno. o Jl} 57 1F1 €5
7. Si una botella de acetileno se calienta por cualquier
motivo, puede explotar; cuando se detecte esta ...
circunstancia se debe cerrar el grifo y enfriarla con

agua, si es preciso durante horas. engusss AR

flexiblas

\| O
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"RESTRICCIGNES™ OPERACION
- | SEGURA EN OBRA

"OPERACION SEGURA DE TRABAJOS CON
OXIACETILENO

3 botellas de acetileno llenas se deben mantener en posicion

/ertical, al menos 12 horas antes de ser utilizadas. En caso de tener

que tumbarlas, se debe mantener el grifo con el orificio de salida

hacia arriba, pero en ningun caso a menos de 50 cm del suelo.

Los grifos de las botellas de oxigeno y acetileno deben situarse de

forma que sus bocas de salida apunten en direcciones opuestas.

10. Las botellas deben estar a una distancia entre 5y 10 m de la zona de
trabajo.

11. Las botellas deben estar perfectamente identificadas en todo
momento, en caso contrario deben inutilizarse y devolverse al
proveedor.
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ICCIONES™ OPERACION
SEGURA EN OBRA

OPERACION SEGURA DE TRABAJOS CON
OXIACETILENO

¥ mangueras deben estar siempre en perfectas condiciones de uso y

onectarse a las botellas correctamente, sabiendo que las de oxigeno

son rojas y las de acetileno negras, teniendo estas ultimas un

diametro mayor que las primeras.

. Se debe evitar que las mangueras entren en contacto con superficies

calientes, bordes afilados, angulos vivos o caigan sobre ellas chispas

procurando que no formen bucles. Cerrar los grifos de las botellas

después de cada sesion de trabajo.

14. Después de cerrar el grifo de la botella se debe descargar siempre el
manorreductor, las mangueras y el soplete.

15. Las averias en los grifos de las botellas debe ser solucionadas por el
proveedor, evitando en todo caso el desmontarlos.
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ACION SEGURA DE TRABAJOS CON
OXIACETILENO

8 mangueras no deben atravesar vias de circulacion de vehiculos o
personas sin estar protegidas con apoyos de paso de suficiente
resistencia a la compresion.

. No se debe trabajar con las mangueras situadas sobre los hombros o
entre las piernas.

. Las mangueras no deben dejarse enrolladas sobre las ojivas de las
botellas.

OPE
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3.
4.
5,
6.
7
:)

OBJETIVOS

Como contribucion a la seguridad laboral.

Tema prioritario a todo nivel.

Aporta a la disminucion de la siniestralidad
laboral.

Debe ser facilmente accesible todo lo relativo a la
seguridad y prevencion.

Normas aplicables de manera autonoma.
Preferiblemente que surtan efecto sobre
legislacion actual.

Disminucion de costos de operacion.

Aumento del autoestima vy productividad
laboral.
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SPOSICTIONES GENERALES

La M&E deben utilizarse de
mrEincra adecuada y solamente
para los fines a los que estan
destinados.

. El equipo solo debe ser manejado
por personal competente para
ello. (Capacitacion, Formacion,
Habilidad y Experiencia).

3. Antes de comenzar cualquier
trabajo, verifigue la estabilidad
del terreno sobre el cual va a
trabajar la maquina.

O

chblego generco

Y

usare | guant

@

usare gh occhsali

ssae la maschera

®

usare schenmo
pratettvo

usare calzature di
HOFBIIa
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DISPOSICIONES GENERALES

El trabajador debe ser informado por escrito de
las instrucciones de funcionamiento vy
seguridad.

Debera conocer el funcionamiento y manejo de
todos los mandos, asi como la forma de
detener la maquina de forma rapida en los
posibles casos de emergencia.

Deberan existir normas y protocolos de
seguridad, de la actividad y de la operacion
propias del equipo, e Iinformar a todos los
trabajadores del Proyecto.
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10.

11.

DISPOSICIONES GENERALES

Bajo ninguna circunstancia se deben modificar
las caracteristicas de las M&E de trabajo.

Ante cualquier deficiencia que pueda suponer
un peligro durante su operacion, se dara
Inmediato aviso a la persona correspondiente.

Al operario se le proporcionara todos los E.P.P.
necesarios de forma que queden evitados o
disminuidos los riesgos.

Las M&E no deben abandonarse nunca con el
motor el marcha.

No suelde o corte con soplete, tuberias que
contengan liquidos inflamables.
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12.

13.

14.

DISPOSICIONES GENERALES

El operador de cualquier equipo de trabajo, no
permitira que otros trabajadores se acerquen a
distancias gue puedan suponer riesgo de
accidente por atropello, golpes, proyeccion,
corte, etc.

El Operador a quien se le asigne el manejo de
una M&E, que por su complejidad o riesgo
requiera una formacion especifica, sera
autorizado mediante Permisos de Trabajo.

Se deben mantener las M&E limpios de grasa y
aceite y en especial los accesos a la misma.
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18.

"DISPOSICIONES GENERALES

. Dentro de la maquina debera estar el Manual

de Operacion expedido por el Fabricante.

. Loss 6rganos de accionamiento Yy,

especialmente los de alarma y emergencia,
deben  ser claramente visibles e
iIdentificables.

. Equipos con proyeccion de particulas

deberan llevar dispositivos de proteccion.
Ademas tendran resguardos o dispositivos que
Impidan el acceso a las zonas peligrosas.

Deben estar suficientemente iluminadas vy
senalizadas para garantizar seguridad.

Colombiano de
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22.

DISPOSICIONES GENERALES

. Nunca salte de la maquina. Utilice los medios

instalados como peldanos y asideros
dispuestos para bajar, y emplear ambas manos
para sujetarse. Evitara lesiones por caida.

. Ajustese el cinturdn de seguridad y acomode

el asiento a su confort de trabajo.

. En los trabajos de mantenimiento y reparacion,

se aparcara la M&E en suelo firme y coloque
todas la palancas en posicion neutral.

Siempre detenga el motor quitando la llave de
contacto.
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26.

DISPOSICIONES GENERALES

Mirar continuamente la direccion de la
marcha para evitar atropellos durante Ila
marcha adelante o atras.

No realice ajustes, con el motor de la M&E en
marcha.

. Antes de cada intervencidbn en el circuito

hidraulico hay que accionar todos los mandos
auxiliares en ambas direcciones con la llave en
posicion de contacto para eliminar presiones
dinamicas.

Permanezca separado de todas las partes
giratorias o moviles.
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DISPOSICIONES GENERALES

No intente subir o bajar de la maquina si va
cargado con suministros o herramientas.

No 'realice ' modificaciones ampliaciones o
montajes de equipos adicionales en la
maquina, que perjudiquen la seguridad.

En prevision de vuelcos, la cabina ha de estar en

" todo momento libre de objetos pesados.
30.

Evite siempre que sea posible manipular con el
motor caliente cuando alcanza  su
temperatura, cualquier contacto puede ocasionar
guemaduras graves.
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34.

35.

"DISPOSICIONES GENERALES

. Controlar la existencia de fugas en

mangueras, racores, etc., si existen, eliminelas
iInmediatamente.

. No utilice nunca ayuda de arranque en frio a

base de éter cerca de fuentes de calor.

. Durante el giro del motor tenga cuidado que no

se introduzcan objetos en el ventilador.

En lo posible, no admita maquinas que no
tengan proteccion de cabina antivuelco o
portico de seguridad.

No permita que los operarios abandonen la
M&E con el motor en marcha.
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38.

DISPOSICIONES GENERALES

36. Se dotara a la M&E de un extintor,

debidamente cargado y con las revisiones al dia,
asi como de luces y bocina de retroceso.
Mantenga estos elementos de seguridad en
perfecto estado de funcionamiento.

. Antes de arrancar el motor se debe

comprobar que todos los mandos estan en su
posicion neutra, para evitar puestas en marcha
Intempestivas.

No arranque el motor sin antes cerciorarse de

gue no hay nadie en el radio de accion de la
M&E.
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DISPOSICIONES GENERALES

39. Al realizar el abastecimiento de combustible
hay que evitar la proximidad de focos de ignicion
gue podrian producir inflamacion del mismo.

. En el manejo de baterias se deben adoptar
medidas preventivas para evitar accidentes por
cortocircuitos o inhalaciéon de vapores de acido.

. Estacione siempre la M&E en una superficie
nivelada. Si es necesario aparcar en pendientes,
la M&E se dejara, en lo posible, transversal la
pendiente.

42. Permanezca separado de todas las partes
giratorias o0 moviles.
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46.

"DISPOSICIONES GENERALES

. Cierre bien la M&E, quite todas las llaves y

asegurela contra la utilizacion de personal no
autorizado y vandalismo.

. No se deben transportar personas dentro de

la maquinaria para evitar el riesgo de caidas o
atropellos.

. Observe atentamente el diagrama de carga de

cada maquina y preste atencion a sus limites
maximos.

Comprobar el nivel de aceite del motor , el
nivel de agua del radiador y el nivel de
combustible antes de arrancar la M&E.
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47.

48.

49.

"DISPOSICIONES GENERALES

No trabaje nunca con madquinaria defectuosa.
Ponga en conocimiento de su jefe inmediato
cualquier anomalia que observe.

No sobrecargue o exceda la capacidad de
carga estipulada por el fabricante. Observe
atentamente el diagrama de carga y preste
atencion a sus limites maximaos.

Vigile la presion de los neumaticos, trabaje
con el inflado a la presion recomendada por el
fabricante de la maquina.
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50. Para
eléctricas se deben tener

trabajos con

DISPOSICIONES GENERALES

presencia de
en cuenta

siguientes distancias minimas de separacion:

lineas

las

Distancia preceptiva para voltajes normales en trabajos proximos a tendidos eléctricos de alta

tension
Voltaje Nominal (Kv entre fases) Distancia minima perceptiva Mt (Ft)

Hasta 50 3,1 (10)

De 50 a 200 4,6 (15)

De 200 a 350 6,1 (20)

De 350 a500 7,6 (25)

De 500 a 750 10,7 (35)

De 750 a 1,000 13,7 (45)

Los valores en metros se han calculado a partir de los valores recomendados en pies.
Fuente: ASME 1994.
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9. RESUMENSPROTOCOLOS DE
- OPERACION Y SEGURIDAD

"ASPECTOS INDISPENSABLES A TENER EN
CUENTA:

3JETO DEL PROCEDIMIENTO.
DEFINICIONES GENERALES.
ALCANCE DEL PROTOCOLO.
MARCO NORMATIVO.
RESPONSABILIDADES DE LA IMPLEMENTACION DEL PROGRAMA.
5.1 Organigrama de cargos, funciones y Responsabilidades.
DESARROLLO.
6.1 Panorama de riesgos del Protocolo (Actividad a desarrollar).
6.2 Medidas de seguridad previas al desarrollo de la labor.
6.3 Medidas de seguridad para el personal involucrado.
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ENERPROTOCOLOS DE
ION Y SEGURIDAD

“ASPECTOS INDISPENSABLES A TENER EN
CUENTA:

6.4 Aspectos a tener en cuenta de la maquinaria, equipo o vehiculo
a emplear.
6.5 Aspectos a tener en cuenta con los elementos y accesorios a
emplear.
6.6 Aspectos a tener en el area de Trabajo.
6.7 Aspectos a tener en cuenta durante el Desarrollo de la labor.
6.8 Condiciones de seguridad especiales.
6.8.1 Procedimientos a seguirse en caso de.......
6.9 Condiciones generales de seguridad.
6.10 Elementos de proteccion personal.
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ENERPROTOCOLOS DE
ION Y SEGURIDAD

“ASPECTOS INDISPENSABLES A TENER EN
CUENTA:

ULGACION Y CAPACITACION DEL PROCEDIMIENTO.

DIAGRAMA DE FLUJO DE APLICACION, SEGUIMIENTO Y CONTROL
DEL PROTOCOLO.

PROGRAMAS, DIAGRAMAS Y FORMATOS APLICABLES AL
PROCEDIMIENTO.

ANEXOS :

No. 1 Codigo Especiales (Mandos gestuales, Colores, Sefalizacion, etc.)
No. 2 Diagrama de flujo

No. 3 Listas de Verificacion, Control, Chequeo, Formatos, etc.

No. 4 Permisos de trabajo.
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LESION GRAVE O SERIA

Incluye muerte, lesiones graves e incapacidades
permanentes, Pérdida en dias

LESION MENOR
Toda lesion no incapacitante, sin pérdida de dias

ACCIDENTE CON DANO A LA PROPIEDAD

Incluye cualquier tipo de dafno material
causado.

Cuasi - accidente

Cuantos mas incidentes detectemos y seamos
capaces de controlar sus causas, tendremos mayor
posibilidad de evitar los casos que estan mas
arriba en la piramide
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0. COMOREFOR
BREVENCION

umplimiento de Procedimientos internos
y de la Normatividad actual.
Inspeccion inicial de la maquinaria y
equipos.
Listas de verificacion, Chequeo, Control
en Prealistamiento, etc.
4. Registros de mantenimiento preventivo,
correctivo planeado, etc. — Mantenimiento e
eficaz y eficiente.
5. Actitud y competencia del Operador —
Métodos de trabajo.
6. PLANES DE ACCION:
REVISION Y EJECUCION DE TAREAS
(Reducir— Proteger — Advertir)
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MAQUINARIA PESADA Y
EQUIPOS UTILIZADOS
EN EL SECTOR
CONSTRUCCION

f

g i UCHAS GRACIAS...!
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